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Jornal de Centro de Dia

Abril: Mês de Renovação e Partilha

Abril chega sempre com um significado especial. Traz consigo a 
leveza da primavera, os dias mais longos e a sensação de 
recomeço. É um mês que nos convida a olhar em volta e também 
para dentro, valorizando as pequenas conquistas, os afetos e as 
memórias que nos acompanham.

As nossas Auxiliares e os utentes de Centro de Dia, 
Fizeram  folares para comemoração da Pascoa…

E, algumas 
atividades 
lúdicas de 

artes manuais 



Convívio Mensal de Boccia Sénior / APCAS 
Pavilhão Desportivo Clube de Santa 

Marta do Pinhal
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Desenhos e pintura da primavera, um  pouco 
diferente do habitual. 
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Celebração de 25 de Abril-AURPIC

Atuação do coro BIOMERIUX
O 25 de Abril foi 
celebrado com alegria 
pelos nossos utentes, num 
dia cheio de convívio e 
participação. Terminámos 
com a entrega de prémios, 
destacando os vencedores 
dos jogos do Burro e 
Boccia Sénior.

Apresentação de dança
UNIVERSIDADE SÉNIOR
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Celebração de 25 de Abril- Escola Alto de 
Moinho

Os nossos utentes tiveram a 
oportunidade de falar sobre as suas 
vivências do 25 de Abril, a um grupo 
de 78 crianças. Foi um encontro 
marcado pela curiosidade, pela atenção 
e, acima de tudo, pela emoção.

Cravos feitos 
reciclagem de 

papel
Cravos feitos 

em croché

Celebração de 25 de Abril-AURPIC
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