JULHO DE 2025 EDICAO N°7

JORNAL DE
CENTRO DE DIA

A.U.R.PI.C.

Colorindo o més de julho: Uma atividade cheia de arte, tinta e
conchas para os nossos idosos!

X , X . X EDICAO N°7
E ainda saboreamos bolinhos feitos com carinho no G

ultimo dia de trabalho da Dra. Constanca! ®

Elaborado por: Equipa Técnica



JULHO DE 2025 EDICAO N°7
DIA MUNDIAL DA PIZZA

A.U.R.PI.C.

Foi dia de pintar desenhos e de fazer pizzas!

\

Visitamos a exposicao
“Estados de Alma”
de Antonio Vaz

Elaborado pela Equipa Técnica




JULHO DE 2025 EDIGAO N°7

A.U.R.PI.C.

Dia Mundial do Emoji ()

Visita a Casa da Cerca

Fomos a Casa da Cerca, onde
visitamos o Jardim Botanico,
Chao das Artes. Exploramos
algumas plantas e ainda vimos a
Ponte 25 de Abril.

Elaborado pela Equipa Técnica



JULHO DE 2025 EDICAO N°7

A.U.R.PI.C.

Mini quiches de legumes

Outra atividade de culindria! Mais do que uma experiéncia
gastronomica, esta atividade proporcionou momentos de
convivio, estimulacao cognitiva e motora.

As mini quiches ficaram uma delicia!

@ Dia Mundial dos Avos

Celebramos o Dia Mundial dos
Avos com a pintura de desenhos i:, |

e com cartas escritas por eles /
para os netos dos nossos idosos. |

Eles gostaram muito!




