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“CASTANHADA”
Tarde de muita 

animação, troca de 
presentes e convívio 
com as crianças do 
Jardim de infância 

de Corroios

“Dia Mundial da 
Diabetes”

Fizemos sessão de 
esclarecimento com as 

Farmacêuticas de

“Farmácia Universo”, 
que terminou com medição 

de glicemia!

Elaborada por: Equipa 

técnica

“EDITORIAL”
Novembro chegou envolto no aroma  das 
castanhas assadas e no aconchego das 

tradições que atravessam gerações. Este  mês, 
celebramos o “DIA DE SÃO MARTINHO” 

momento muito especial em que  o magusto 
reúne toda a comunidade em torno de calor da 
fogueira, da alegria partilhada e dos sabores 
típicos da época. Entre celebração , convívio e 
memórias  criadas. Novembro  convida-nos a 

abraçar e valorizar  o que nos une!

Jornal de Centro de Dia



Novembro 2025 Edição nº 11

Confeção de Marmelada e Geleia, com os nossos utentes de 

Centro de Dia

“Exposição 24” 
CATARINA  PEREIRA
O numero “24” apresenta-

se como um símbolo de 
transição, um marco de 
crescimento e, ainda, a 

passagem de uma etapa 
ditadora.

Aniversariantes 
do mês de 
Novembro 

Elaborada por: Equipa 

técnica

Visita à Galeria Municipal de Corroios
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Tarde de cinema 
e pipocas 

“O Pai Tirano”

Elaborada por: Equipa 

técnica

Este jogo permite-
nos intervir de 

forma dinâmica em 
vários domínios,  

nomeadamente, a 
nível da cognição, 

aprimora a atenção, 
a memoria e a 

perceção visual!
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