Associagédo Unitdria de Reformados Pensionistas e Idosos de Corroios

RELATORIO DE ACTIVIDADES
E CONTAS
EXERCICIO DE 2022

PRESENTE AOS ASSOCIADOS
EM ASSEMBLEIA GERAL
EM 36 DE MARCO DE 2023

A.U.R.P.I.C. RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS | 2022




“Nascer é uma possibilidade
Viver é um risco

Envelhecer é um privilégio”

Madrio Quintana
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INTRODUCAO

O Relatdrio de Actividades e Contas é um instrumento de gestdo onde é analisado o trabalho desenvolvido
no decurso de um determinado periodo, fazendo um balango e descrevendo as diversas actividades
planeadas e os respectivos recursos utilizados, e o seu contributo para a area de intervenc¢ao, promovendo
o autoconhecimento e a melhoria continua dos servigos prestados.

Na prossecucdo da sua missdo e no exercicio das suas competéncias, os Corpos Sociais da AURPIC
apresentam o Relatdrio de Actividades e Contas do ano de 2022, para que o mesmo seja avaliado,
submetendo-o posteriormente a aprovagao e votacdo da Assembleia Geral.

Do presente documento fazem parte os mapas contabilisticos, nomeadamente a demonstracdo de
resultados, o balancete global e as disponibilidades financeiras.

=

ENQUADRAMENTO

O enquadramento de 2022 foi pautado pelos efeitos colaterais desencadeados pela guerra entre a Russia e
a Ucrania. A oscilagdo na economia e nos mercados, a subida da inflagao, das taxas de juro e o aumento
substancial do custo das energias e matérias-primas, teve um impacto negativo no rendimento das familias,
que perderam o seu poder de compra.

Todas estas condicionantes se reflectiram também nas Instituicdes do Sector Social, que tiveram que se
adaptar as circunstancias e repensar os seus métodos e forma de actuacdo, adoptando uma gestao
financeira mais rigorosa e equilibrada, baseada num crescimento sustentado.

A populacdo portuguesa esta tendencialmente mais envelhecida, havendo um aumento da esperanca
média de vida, o que implica um maior grau de dependéncia.

A missao das Instituicdes do Terceiro Sector torna-se assim cada vez mais relevante, provando a importancia
do apoio e do acompanhamento a populacdo idosa, as familias e a comunidade.

Embora o futuro seja incerto e estando prevista uma desaceleracdo da economia portuguesa em 2023,
iremos continuar a encetar todos os esfor¢os para cumprir os compromissos assumidos e as actividades e
iniciativas planeadas, enfrentando com perseveranca e resiliéncia os desafios vindouros.
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RESPOSTAS SOCIAIS

CENTRO DE DIA

O Centro de Dia é uma Resposta Social, desenvolvida em equipamento, que consiste na prestacdo de
servigos que contribuem para a manutencdo das pessoas no seu meio habitual de vida, visando a promocao
da autonomia e a prevencao de situacdes de dependéncia ou o seu agravamento.

A 29-09-1994 foi celebrado um Acordo de Cooperacdo Tipico com a Seguranca Social, renovado a
11/11/2019 para 50 utentes. Esta valéncia tem capacidade para 100 utentes.

A procura de um Centro de Dia pode dever-se a razdes familiares, sociais, reabilitacdo fisica ou psiquica e
soliddo. As pessoas recorrem a estas estruturas para permanecerem varias horas durante o dia, por motivos
sociais e/ou de saude, adiando a integragdo em outras respostas, nomeadamente a da institucionalizacdo.

A 09 de Novembro de 2022, recebemos a visita de acompanhamento por parte do Nucleo das Respostas
Sociais do Centro Distrital de Setubal, na qualidade da Dr2 Ana Paula Caldeira e da Dr2 Marinela Rodrigues.

Durante o ano de 2022, a nossa resposta funcionou no 12 andar do edificio, local onde é possivel
proporcionar o melhor bem-estar a todos os utentes e cumprir as regras de higiene e seguranca, evitando
assim constrangimentos de combate a pandemia (COVID-19). Neste sentido, houve ainda alteracdo nos dias
de funcionamento e hordrio, passando a funcionar apenas de 22 Feira a 62 Feira excepto feriados, das 08:00
as 18:00 horas.

Cuidados prestados aos utentes:

e Fornecimento de refeicdes (pequeno-almoco, almoco, lanche);
e Higiene Pessoal concretizada na Instituicdo

e Tratamento de Roupa (1 vez/semana);

e Animacdo Sociocultural/Socializacdo (22 Feira a 62 Feira)

e Transporte (facultativo)

Verificou-se que os utentes que frequentaram o Centro de Dia sdo na maioria dependentes parciais, com
grandes dificuldades a nivel da mobilidade e apresentam patologias a nivel neurolégico e psicolégico
(segundo Relatdrios Clinicos). Consideramos que ao longo do tempo as pessoas que procuram esta resposta
apresentam cada vez mais problemas de salde mental, o que se torna um desafio para toda a equipa.

A comparticipacdo familiar teve por base a circular n.2 4 da Seguranca Social. Assim verificamos ao longo
do ano de 2021:

e Valor da comparticipagao mensal da Seguranga Social por utente: € 140,00
e Houve por parte do Governo apoio ao nivel do gaséleo/gasolina
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e Média do somatorio de todas as comparticipacdes familiares dos utentes em Dezembro de 2022 foi

de € 196,38, sendo a mensalidade mais baixa de € 91,46 e a mais alta de € 387,68

e O valor da comparticipacdo / mensalidade maxima praticada consoante o Estudo Economico

€ 387,68

Verificamos pela leitura do grafico seguinte, que no ano de 2022 realizaram-se 8 admissdes e 10 saidas na
Resposta de Centro de Dia, bem como constatdmos que nao foi possivel atingir o nimero do acordo de

Frequéncias dos utentes

cooperacdo, devido aos seguintes constrangimentos:

e Diminuicdo da procura / encaminhamentos;

e Actualmente as familias procuram alternativas institucionais de longa duragdo (ERPI / Lar lucrativo);
e Desinteresse das familias pela proposta de comparticipacdo, uma vez que o conceito de agregado
familiar é abrangente a todos os elementos que partilhem domicilio (por mais de 30 dias), o que

altera o valor da mensalidade.

e Frequéncia mensal dos utentes em 2022, na Resposta Social de Centro de Dia

A.U.R.P..C.-Associagdo Unitaria de
Reformados Pensionistas e Idosos de Corroios

Centro de Dia - 2022
Més Freq. |Utentes enviados Admissio | Ausencia | Saida V::ca)s Acordo
Enviada | em Frequéncia (50 utentes)
ocupadas

Janeiro | 01/02/2022 24 0 0 3 26 50
Fevereiro | 02/03/2022 21 0 0 0 29 50
Margo 04/04/2022 24 3 1 0 26 50

Abril 02/05/2022 25 1 1 0 25 50

Maio 01/06/2022 27 2 1 (] 23 50
Junho 01/07/2022 28 1 0 1 22 50
Julho 01/08/2022 28 1 1 1 22 50
Agosto 05/09/2022 28 1 0 0 22 50
Setembro | 03/10/2022 29 1 0 2 22 50
Outubro | 02/11/2022 27 0 1 0 23 50
Novembro | 02/12/2022 27 0 0 3 23 50
Dezembro | 02/01/2023 25 1 0 0 25 50

Fonte: Frequéncias da RS, na plataforma da Seguranca Social — 2022, adaptado em Excel.
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Grafico relativo a 2022 — utentes em Frequéncia na Resposta Social de Centro de Dia

Devido a suspensdo da Resposta Social em 2021, as familias tiveram de adaptar as suas estratégias de apoio
que resultaram na Institucionaliza¢dao de alguns idosos.

Em 2022, verificamos que das 10 saidas, 6 corresponderam a integracdo em Lar lucrativo, 1 a alteracdo de
morada para o Norte do Pais, 2 saidas para a Instituicdo (concorrente) — AURPIM, 1 transi¢cdo para Apoio
Domicilidrio da AURPIC (que posteriormente se verificou em ébito).

ANIMAGAO SOCIOCULTURAL

O objectivo primordial de um Centro de Dia é manter, desenvolver ou melhorar as funcdes fisicas e/ou
mentais do idoso, tendo como areas fundamentais de intervencdo a manutencdo da saude, a realizacdo das
actividades de vida diaria e a interacgao social.

A animagao sociocultural para idosos pode-se dividir em sete niveis, todos estes fundamentais e que se
complementam entre si, sendo eles: Animacdo fisica ou motora, Animacdo cognitiva, Animacao através da
expressdo plastica, Animacdo através da comunicacdo, Animacao associada ao desenvolvimento pessoal e
social, Animacao ludica e Animag¢dao comunitaria.

Actividades Semanais

A Animacdo como parte integrante do quotidiano da AURPIC e dos nossos utentes, pretendeu contribuir
para a melhoria da qualidade de vida dos utentes que frequentaram a resposta social de Centro de Dia.

Assim, consideramos que a animacao sociocultural é uma modalidade de intervencao em todos os campos
da vida dos idosos, sendo um estimulo permanente para as capacidades mental, fisica e afectiva, actuando
como facilitadora do acesso a uma vida mais activa e criativa, melhorando as relagées de comunicagdo com
os outros, gerando uma melhor preparac¢do para a vida em comunidade e desenvolvendo a autonomia
pessoal.

O Plano semanal (criado em 2019) manteve-se em 2022, embora com algumas alteracdes devido a
planificacdo mensal:
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Planificagdo Semanal
Horario Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-feira
Atividade fisica e Atividade fisica e motora Psicomotricidade Atividade Cultural Atividade fisica e
motora - Jogo do Boccia Sénior motora

- Ak - Danca/ Musica
10h30m. v -Q “ ‘su\ (=
PR S—— iy
N 771 1N ‘ ”
r | @O

! CURIOSIDADES

\

~

-
:

11h15m.

gi

12h00m. Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
13h30m. Atividades de Atividades de estimulacdo Atividades Ladicas Atividades de
e S S Satde (Artes fora ST -
- Jogos de Mesa decorativas) e sensorial
°f ¢, ) 4
.v_j J o o
15h00 Lanche

Nota: Plano semanal elaborado em exclusivo para a AURPIC. Estas intervengbes podem sofrer alteragdes, de acordo, com a sobreposi¢do de outras actividades
comemorativas.

Em anexo seguem os Mapas das actividades realizadas ao longo do ano de 2022, onde é possivel constatar
que apesar dos constrangimentos e do numero reduzido de elementos, foram realizadas actividades que
ndo estavam previstas, mas foram concretizadas, assim como foram criadas parcerias / projectos
inovadores.

Projectos de 2022:

e Retomamos o “Projecto Leitura em Roda” (Camara Municipal do Seixal — Biblioteca Municipal do
Seixal);
e Criamos parcerias intergeracionais, como foi o caso do Projecto “Conhecer com Estdria” com a
Escola Basica do Alto do Moinho;
e Projecto “Ser Sustentavel em Rede” em conjunto com a Junta de Freguesia de Corroios.

Actividades ndo previstas e concretizadas em 2022:

e \Visita ao Oceanario de Lisboa;

e Passeio de barco pela baia do Seixal;

e AcGes de Sensibilizacdo da PSP;

e Conversas sobre saude
(actividade conjunta com a Farmdcia Bento
Lino);

e Visitas a galeria de arte de Corroios;

e Piguenique no Cristo Rei;

e Praia Sénior

Consideramos ter cumprido com sucesso a planificagdo
delineada no Plano de actividades de 2022, correspondendo a 93% de actividades propostas e realizadas.
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Mais, foram ainda realizadas muitas actividades que ndo estavam propostas e foram concretizadas. A
actividade Praia Sénior, foi o primeiro ano da sua realizagdo e iremos propor no Plano de Actividades de
2023, devido ao sucesso e interesse por parte dos utentes/ familias.

Embora até Novembro de 2022, apenas tenha existido um elemento na Equipa Técnica, verificou-se um
esforco acrescido, de forma a cumprir o Plano de Actividades.

APOIO DOMICILIARIO

Esta Resposta Social consiste na prestacdao de cuidados individualizados e personalizados no domicilio a
individuos e familias quando, por motivo de doenca, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam
assegurar tempordria ou permanentemente, a satisfacdo das necessidades basicas e/ou as actividades da
vida diaria.

Em 29/08/1996 foi celebrado Acordo de Cooperagdo com Seguranca Social para a valéncia de Apoio
Domicilidrio, tendo sido o mesmo renovado a 29/11/2004.

A 09 de Novembro de 2022, recebemos a visita de acompanhamento por parte do Nucleo das Respostas
Sociais do Centro Distrital de Setubal na qualidade da Dr2 Ana Paula Caldeira e da Dr2 Marinela Rodrigues.

Actualmente temos 66 utentes, sendo 46 utentes abrangidos por Acordo tipico comparticipados pela
Seguranca Social a 100% (com servicos de segunda-feira a sexta-feira ou de segunda-feira a sabado) e 20
utentes por Acordo atipico, comparticipados a 150% (com servicos de segunda-feira a domingo).

Os servigos prestados:

e Alimentacao;

e Higiene Pessoal;

e Higiene Habitacional (estritamente necessdria a natureza dos cuidados prestados);
e Tratamento de Roupa

e Qutros (ministracdo da medicacdo e/ou preparacdo da terapéutica, diligéncias)

A comparticipagdo familiar teve por base a circular n.2 4 da Seguranga Social. Assim verificamos ao longo
do ano de 2022:

e Valor da comparticipacdo mensal da Seguranca Social por utente: € 305,52 para 46 utentes e
€ 458,27 para 20 utentes em alargado.
e Houve por parte do Governo apoio ao nivel do gaséleo/gasolina

e Média do somatério de todas as comparticipacdes familiares dos utentes em Dezembro de 2022 foi
de € 249,04, sendo a mensalidade mais baixa de € 68,95 e a mais alta de € 498,07

e O valor da comparticipagdo / mensalidade maxima praticada consoante o Estudo Economico
€ 498,07.
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Frequéncias dos utentes

O Apoio Domicilidrio no ano 2022 nao teve lista de espera e ndo se atingiu o numero total de utentes em
acordo (66). Nao foi possivel atingir o numero do acordo de cooperagdo, devido aos seguintes
constrangimentos:

e Diminuicdo da procura / encaminhamentos;

e Actualmente as familias procuram alternativas institucionais de longa duragdo (ERPI / Lar lucrativo);

e Desinteresse das familias pela proposta de comparticipagdao, uma vez, que o conceito de agregado

familiar é abrangente a todos os elementos que partilhem domicilio (por mais de 30 dias), o que

altera o valor da mensalidade.

Foram registadas 10 admissdes (que se mantiveram até 31-12-2022) e 38 saidas. O motivo das saidas ao
contrdrio do ano anterior que registou a maioria das saidas devido a Institucionalizagdo em Lar Lucrativo,
este ano verificou-se um numero acentuado no registo de dbitos, correspondendo a um percentual de 42%.

e Frequéncia mensal dos utentes em 2022, na Resposta Social de Apoio Domiciliario

Apoio Domiciliario - 2022
Utentes g Utentes Vagas Nao Ocupadas P
. req. ; uséncia L~ ,
Més X enviados ... . | Admissoes | Saidas J:Y{]{: )
100% | 150% | ™% | Eqyiada %% | 100% | 150% | Total | Transitéria
S em Frequéncia

Janeiro 42 19 61 | 01/02/2022 61 4 1 5 1 1 2 66
Fevereiro 42 18 60 02/03/2022 60 4 2 6 0 1 5 66
Margo 40 17 57 | 04/04/2022 57 6 3 9 0 2 6 66
Abril 42 15 57 02/05/2022 57 4 5 9 0 6 1 66
Maio 43 14 57 | 01/06/2022 57 3 6 9 1 1 1 66
Junho 43 13 56 | 01/07/2022 56 3 7 10 0 0 5 66
Julho 39 12 51 01/08/2022 51 7 8 15 1 1] 0 66
Agosto 39 14 53 | 05/09/2022 53 7 6 13 1 2 3 66
Setembro 38 15 53 03/10/2022 53 8 5 13 1 3 7 66
Outubro 37 14 51 | 04/11/2022 51 9 6 15 1 5 2 66
Novembro 34 15 49 02/12/2022 49 12 5 17 0 0 2 66
Dezembro 33 14 47 | 02/01/2023 47 13 6 19 0 0 4 66

Frequéncias da RS, na plataforma da Seguranga Social — 2022
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Grafico ilustrativo

Utentes enviados em Frequéncia SAD 2022
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Grafico relativo a 2022 — utentes em Frequéncia na Resposta Social de SAD

CANTINA SOCIAL

O Protocolo de Colaboracdo celebrado com o Instituto da Seguranca Social no ambito da Convencdo da
Rede Soliddria de Cantinas Sociais para o Programa de Emergéncia Alimentar foi renovado, e desde entdo a
AURPIC tem sido uma instituicdo de referéncia, que presta diariamente apoio alimentar.

Este protocolo permite distribuir até a um mdaximo de 15 refeigdes diarias, para consumo no domicilio,
sendo a comparticipacdo da Seguranca Social de € 2,50 por cada refeicdo e a comparticipacdo do utente a
custo zero. Em 2022 foram fornecidas pela AURPIC cerca de 4647 refeicGes.

Os critérios para aceder a este apoio alimentar, foram estabelecidos pelo Instituto da Seguranca Social e os
deveres e direitos constam no Regulamento Interno da Cantina Social, o qual estd acessivel e é
disponibilizado a todos os candidatos.

Os beneficiarios sdo encaminhados pela Técnica responsavel de Apoio Social da Seguranca Social da Amora
e pela equipa do CAPA (Centro de Assisténcia Paroquial de Amora) responsavel pelo RSI (Rendimento Social
de Insercdo) na freguesia de Corroios.

Tabela de ocupacao de Cantina Social - 2022

Janeiro 8 11 414 1 035,00 €
Fevereiro 8 11 361 902,50 €
Margo 8 11 379 947,50 €
Abril 9 12 393 982,50 €
Maio 9 12 430 1.075,00€
Junho 9 12 397 992,50 €
Julho 8 11 408 1 020,00 €
Agosto 9 12 426 1 065,00 €
Setembro 9 12 406 1.015,00 €
Outubro 7 10 345 862,50 €
Novembro 7 10 333 832,50 €
Dezembro 9 12 355 887,50 €
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Frequéncia Mensal enviada para a Seguranga Social, em 2022

Grafico ilustrativo

Cantina Social - 2022
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Agregados Pessoas Refei¢cbes Mensais
EQUIPA TECNICA

O ano de 2022, foi particularmente dificil para a Equipa Técnica. Em Janeiro de 2022 por motivos de doenca, a Dr2
Palmira Cardoso — Directora Técnica, ficou ausente de fun¢Ges até que em Junho do mesmo ano faleceu devido a
doenca prolongada.

Esta situacdo trouxe constrangimentos e sobrecarga de trabalho para um Unico elemento, assegurado pela Assistente
Social — Dr2 Catarina Melo, que em Setembro de 2022 passou a acumular a funcdo de Directora Técnica.

Em Novembro de 2022, a equipa foi reforcada com mais uma Assistente Social — Dr2 Beatriz Feio, que paralelamente
desenvolve actividades de Animagado Sociocultural.

Ao longo do ano de 2022, foram realizados atendimentos sociais, perfazendo um total de cerca de 197 atendimentos
(registados por marcagdo prévia). Para além dos atendimentos realizados no dia estipulado, ocorreram com
frequéncia, situagGes de intervenc¢do imediata, realizando assim o atendimento fora dos dias estipulados, ndo sendo
0s mesmos contabilizados.

A maioria dos atendimentos sdo provenientes de encaminhamentos do Hospital Garcia de Orta (Servigo Social) e
outros Hospitais Publicos, Unidades de Reabilitagdao, Seguranga Social, Junta de Freguesia de Corroios, Centro de
Saude de Corroios e Miratejo, entre outros organismos. Contabilizamos ao longo do ano, 171 encaminhamentos.

Para além dos atendimentos sociais, realizamos posteriormente visitas domicilidrias (aproximadamente 50), quer
individualmente, como em parceria com a Técnica da Seguranga Social da Amora e com a Técnica, Médicos e
Enfermeiros do Centro de Saude do Corroios e do Miratejo.

Houve ainda por parte da Equipa Técnica, necessidade de continuar a dar resposta aos pedidos de ajuda, adoptando
medidas de intervencdo alternativas, tais como, contactos telefonicos de maior frequéncia e comunicagao através
do correio electrdnico.

No ano de 2022, foram muitos os desafios apresentados a Equipa Técnica, nomeadamente a nivel da reorganizacgdo
dos Recursos Humanos.

A gestdo de Recursos Humanos é sempre dificil numa organiza¢do, ainda para mais, num ano atipico como este que
enfrentamos, quer a nivel interno como externo.
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Sempre que se justificou, a Equipa Técnica realizou reunides com as colaboradoras da Instituicdo, assim como,
reunides com a Direc¢do da AURPIC, nomeadamente houve uma estreita articulagdo com o Responsdvel pela Equipa

Técnica — Sr. Antdnio Lemos, o que permitiu a dinamiza¢do de actividades e a melhoria continua dos servigos.

Ur| "
ASSOCIADOS

Total de Associados em 31 de Dezembro de 2022:

ASSOCIADOS
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m Associados efectivos:

Associados admitidos 56
Associados desistentes/eliminados/falecidos 86
Associados efectivos: 2475
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Na Assembleia Geral realizada em 10 de Novembro de 2022, foi apresentada uma proposta de altera¢do do

valor da quota minima de um euro para um euro e cinquenta céntimos, com efeitos a partir do ano 2023.

A proposta foi discutida, tendo sido aprovada por unanimidade.

flirg
g

ACTIVIDADES

Com a pandemia da Covid-19 controlada e o regresso a normalidade, a Direc¢do decidiu retomar algumas

actividades recreativas, nomeadamente a realizacdo periddica de bailes convivio (que recomecaram em

15/10/2022), debates e sessdes de esclarecimento sobre temas diversos, actua¢des do Grupo Coral e Grupo

de Teatro e intercambios com outras entidades e Instituicdes.
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FORMACOES:

A Formacdo Continua é um factor de exceléncia, que permite a aquisicdo de conhecimentos e
competéncias, que habilitam os colaboradores para contextos profissionais mais exigentes, contribuindo

para a sua valorizacdo pessoal.
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ACCOES FORMATIVAS REALIZADAS EM 2022:

ENTIDADE TIPO DE Ne DESIGNAGAO DA FORMAGAO N2 DE
FORMADORA FORMAGAO | PARTICIP. HORAS
Servinecra online 13 Sensibilizagdo em Seguranca e Saude 2
no Trabalho
Unitate online 1 Direcgao Técnica de Respostas 36
Sociais

RECURSOS HUMANOS

Os Recursos Humanos de uma IPSS, sdo a base fundamental para assegurar o apoio e a prestacdao de
cuidados e servicos aos associados e utentes, desempenhando todas as tarefas inerentes a sua profissao.

Os Recursos Humanos da AURPIC em 2022, eram os seguintes:
- 24 Ajudantes de Acc¢ao Directa

- 2 Cozinheiras

- 2 Ajudantes de Cozinha

- 2 Trabalhadoras Auxiliares

- 3 Administrativas

- 1 Directora Técnica

- Assistente Social
Neste ambito, continudmos a proporcionar os servicos de Higiene, Seguranca e Medicina no Trabalho as

funciondrias (obrigatdrio por lei), promovendo a saude, a prevencdo de doencas profissionais e os acidentes
de trabalho, reduzindo deste modo os riscos profissionais e trazendo inimeros beneficios as trabalhadoras.

1
SUBSIDIOS, DONATIVOS E QUOTIZACOES

COMPARTICIPAGCAO ANUAL DA SEGURANGA SOCIAL

Resposta Social de Apoio Domiciliario € 275.533,49
Resposta Social de Centro Dia €71.049,76
Cantina Social €11.767,50

Total comparticipado
€ 358.350,75
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COMPARTICIPAGAO FAMILIAR DOS UTENTES

Resposta Social de Apoio Domicilidrio € 152.096,81

Resposta Social de Centro Dia €68.711,74

Total comparticipado € 220.808,55

OUTROS APOIOS

Donativos para a conta Lar € 90,00
Restituicao de 0,5% IRS doados a Instituicdo € 1.588,48
Restituicao de IVA € 118,47
Transferéncia do Centro de Emprego e €£2.369.58
Quotiza¢do dos Associados € 26.510,50
Subsidio Anual Camara M. Seixal € 3.450,00
Donativo EDP € 738,91
Subsidio Veiculos Eléctricos €17.500,00

o Nota: Foi devolvido ao Centro de Emprego o valor de € 1.409,90
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REPARAGOES, AQUISICOES E DESPESAS DIVERSAS

No ano de 2022, deu-se continuidade a manutencao das instalacOes e a reparacdo e substituicdo do
equipamento existente. Para além disso, destacamos as despesas de maior relevo efectuadas no ano
transacto:

Reparagdes das viaturas € 13.669.79
Manutencdo e reparacao de equipamento €2.272,31
Aquisi¢cdo de equipamento diverso €5.393,01
Assisténcia Técnica Informatica € 4.804,97
Seguros das viaturas € 4.626,93
Seguro de Acidentes de Trabalho €10.291,32
Seguranca e Higiene no Trabalho € 693.87
Material de Protecc¢do Individual € 4.834,00
Candidatura Veiculos Eléctricos + 12 Prestacao €5.717,04
Adjudicacao Projecto Lar € 556.47
Aquisicao de viatura € 3.225,00
Colocagdo de chao antiderrapante na cozinha € 1.906,50
Isolamento do piso do patio do 12 andar € 3.567,00

| 2022




FOTOCOPIADORA TOSHIBA

Em Setembro foi adquirida uma maquina multifungdes Toshiba através de um contrato de aluguer, para
substituir a fotocopiadora antiga que estava avariada.

Este novo equipamento permite imprimir, digitalizar e fotocopiar a partir de qualquer computador instalado
na Associacao, em varios tamanhos e formatos de papel e o pagamento (no valor total de € 1.800,00) é
distribuido em 36 mensalidades, acrescidas de um contracto de manutencao.

=
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PARCERIAS

As parcerias sao acordos de cooperagdo mutua para alcangar objectivos comuns, que promovem a
optimiza¢dao dos recursos.

Em 2022 a AURPIC articulou em parceira com as seguintes entidades:

Camara Municipal do Seixal Unidade de Cuidados na Comunidade do Seixal
Junta de Freguesia de Corroios CNIS — Confed. Nacional Instituicdes Solidariedade
Seguranca Social de Setubal UDIPSS — Unido Distrit. Instit. Partic. Solidar. Social
Centro de Emprego do Seixal MURPI- Confederacdo e Federacao Distrital Setubal
Banco de Bens Doados Hospital Garcia Horta e hospitais de Lisboa e Setubal
Unido das Assoc. Reform. Concelho Seixal Centro de Saude de Corroios e Seixal

Rede Social do Concelho do Seixal Unidade de Cuidados Continuados

Santa Casa da Misericérdia do Seixal Policia de Seguranca Publica

Centro Paroquial de Corroios APAV (Apoio a vitima)

Farmdcias: Abreu Cardoso, Universo, Nova Santa | Opticas Multivisdo, Grupo Optivisdo, Optica
Marta, Rosa e Viegas, Romana Pinto & Tavares Castanheira

Empresa Mundo dos Congelados Clinicas Dentdrias: Berton e Cerejo, Master Dental
Agéncia Funeraria Paz Serena
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CANDIDATURAS

CANDIDATURA CENTRO DE EMPREGO DO SEIXAL

Em 2022 ndo se efectuaram candidaturas a Medidas de Apoio ao Emprego e Contratacao do Instituto do
Emprego e Formacao Profissional.

Relativamente ao subsidio concedido no ano transacto referente a candidatura de 2021, no valor de
€ 6.634.82, a Associacao foi notificada pelo IEFP para restituir o montante de € 1.409,90, uma vez que as
candidatas a prestar servigo na AURPIC em 2022, pediram a sua demissao antes de completar um ano de
projecto.

INICIATIVA DE NATAL EDP COMERCIAL

A candidatura a Iniciativa de Natal EDP Comercial formalizada em Dezembro de 2021, destinada a apoiar
Instituicdes com medidas que promovessem a melhoraria da sua eficiéncia energética, concretizou-se em
Julho de 2022 com a aquisicao de:

e uma maquina de lavar roupa

e um ferro de engomar

e um monobloco rebativel de lava-loica
e uma varinha magica

e um monitor de computador

e um teclado

tendo sido atribuido a nossa candidatura um apoio no montante de € 738,91.

PROGRAMA BAIRRO FELIZ

Formalizamos uma candidatura ao Programa Bairro Feliz dos Supermercados Pingo Doce, para aquisi¢ao de
uma fotocopiadora, contudo, a nossa Causa nao foi seleccionada.
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MOBILIDADE VERDE SOCIAL

Na sequéncia da aprovagao da candidatura ao PRR (Programa de Recuperagdo e Resiliéncia) Mobilidade
Verde Social, para aquisicdo de uma viatura para a valéncia de Apoio Domiciliario, foram solicitados
or¢camentos a trés empresas, cumprindo assim os procedimentos de contratagdo publica.
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Foi adjudicada a proposta da empresa VTE Lda., dispondo a mesma de duzentos e setenta dias para entregar
a viatura, em conformidade com os termos e condi¢Ges contantes no contracto celebrado com a AURPIC.

Valor previsto da viatura - € 35.645,40

Subsidio atribuido no ambito do PRR — total de € 25.000,00 (adiantamento pago pela Seguranca social em
22/07/2022 - € 17.500,00)

Pagamento a Euroset - empresa responsdvel pela elaboracdo da candidatura ao abrigo das regras de
contratagao publica - € 2.152,50

PROJECTO LAR

Apds a candidatura ao PARES 3.0 (Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais — 32 Gerac¢ao)
para a construcdo do lar da freguesia de Corroios, fomos notificados pelos organismos competentes da
decisdo de indeferimento.

Nestes termos, iremos encetar as diligéncias necessdrias em conjunto com a Camara Municipal do Seixal e
Junta de Freguesia de Corroios para que este projecto se concretize, aguardando a abertura de novos
concursos.

o

PAINEIS FOTOVOLTAICOS

Continuamos a aguardar autorizacdo da administracdo do condominio para instalar os Painéis Fotovoltaicos
na cobertura do edificio.

ANALISE DO PLANO DE ACTIVIDADES E ORCAMENTO PARA O ANO 2022:

Objectivos propostos no Plano de Actividades para 2022 que se realizaram:
- Aquisicdo de uma viatura para a valéncia de Apoio Domiciliario;
- Compra de uma maquina de lavar roupa industrial;

- Aluguer de uma fotocopiadora;
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- Aquisicao de dois computadores;

- Reparagdo da placa do terraco do 12 andar;

- Elaboracgdo de inquéritos de satisfacdo aos utentes de Centro de Dia e Apoio Domiciliario;
- Reparagdo e manutengao das viaturas da Instituigao;

- Reparagdo e manutengdo dos aparelhos de ar condicionado.

Parte dos objectivos inseridos no Plano de Actividades e Orgamento, ndo se concretizaram.

—
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CONCLUSAO

Concluimos o presente Relatério, com a nogdo que 2022 foi um ano de grandes desafios, inserido numa
conjuntura particularmente instavel, que nos fez reflectir sobre o nosso método de gestao.

Apesar de tudo, o balanco final foi positivo gragas ao contributo dos Corpos Sociais voluntarios, enaltecendo
também o empenho meritério das funcionarias desta Instituicdo, que ao longo de quarenta anos de
existéncia, promove o bem estar, a igualdade e a justica social dos reformados, pensionistas e idosos da
freguesia de Corroios.

"A velhice é colheita farta de tudo aquilo gue plantamos no decorrer da nossa vida”
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ASSOCIACAO UNITARIA DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE CORROIOS

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS - ANO DE 2022

GASTOS

Custo Mercadorias Vendidas e Mat. Consumidas

Custo das Matérias Consumidas

Fornecimentos e Servigos Externos

Trabalhos Especializados
Vigilancia e Seguranga
Conservagdo e Reparagdo
Honorarios

Servigos Bancarios

Higiene e Seguranga Alimentar
Ferramentas e Utensilios Desgaste Répido
Material de Escritério

Artigos para Oferta

Qutros

Eletricidade

Combustiveis

Agua

Outros Fluidos

Deslocagdes e Estadas

Rendas e Alugueres
Comunicagdo

Seguros

Contencioso e Notariado

Limpeza, Higiene e Conforto
Outros Fornecimentos e Servigos
Portagens e Estacionamentos

Diversos

Gastos com o Pessoal

Remuneragdes do Pessoal
Vencimentos Mensais
Remuneracdes Adicionais

IndemnizagGes

Encargos Sobre Remuneragdes

Seguros Acid. de Trab.e Doengas Profissionais

QOutros Gastos com Pessoal

Gastos de Depreciagdo e Amortizagdo

Ativos Fixos Tangiveis

Outros Gastos e Perdas

Impostos
Outros

TOTAL DE GASTOS

FINANCEIROS

88.745,96
88.745,96

84.020,08
4.472,28
1.047,83

21.020,08
2.697,39
370,21
276,75
3.067,27
1.469,40
381,65
1.651,29
7.091,73
13.101,08
2.015,69
2.915,73
630,00
1.541,97
4.073,93
4.886,05
647,41
7.136,89

19,51
3.505,94

436.529,37

340.214,23
8.079,70
0,00
75.440,75
10.189,93
2.604,76

16.077,84
16.077,84

421,00
0,00

421,00

625.794,25

A.U.R.P.I.C. RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS | 2022

POR VALENCIAS

CENTRODEDIA  A. DOMICILIARIO

35.498,39
35.498,39

37.703,59
2.683,32
628,71
4.125,29
1.618,44
222,12
166,05
1.840,36
881,64
228,99
979,97
4.234,34
4.536,43
1.392,83
2.041,02
330,00
925,21
2.444,36
1.646,03
388,45
4.278,92

7,55
2.103,56

159.076,80

123.940,67
1.702,40
0,00
27.453,79
4.553,86
1.426,08

6.646,71
6.646,71

252,60
0,00

252,60

239.178,09

53.247,57
53.247,57

46.316,49
1.788,96
419,12
16.894,79
1.078,95
148,09
110,70
1.226,91
587,76
152,66
671,32
2.857,39
8.564,65
622,86
874,71
300,00
616,76
1.629,57
3.240,02
258,96
2.857,97

11,96
1.402,38

277.452,57

216.273,56
6.377,30
0,00
47.986,96
5.636,07
1.178,68

9.431,13
9.431,13

168,40
0,00

168,40

386.616,16



ASSOCIACAO UNITARIA DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE CORROIOS

DEMONSTRACAO DE RESULTADOS - ANO DE 2022
FINANCEIROS POR VALENCIAS

CENTRODEDIA  A. DOMICILIARIO

RENDIMENTOS

Vendas 616,50 616,50 0,00

Fraldas 616,50 616,50

Prestagdes de Servigos 254.717,99 137.917,56 116.800,43

Quotizagbes 26.578,50 15.947,10 10.631,40

Festas e Bailes 1.555,35 1.555,35

Passeios e Excursdes 730,00 730,00

Buffet 6.206,26 6.206,26

Refei¢des 0,00

Alimentagdo 219.647,88 113.478,85 106.169,03

Aulas de Gindstica 0,00

Subsidios, Doagoes e Legados a Exploragdao 364.692,58 89.069,01 275.623,57

Subsidios do Estado e Outros Entes Publicos

1.P.S.S. - Setubal 345.398,55 69.774,98 275.623,57

Inst. Emp. e Form. Profissional 2.369,58 2.369,58

Cantina Social 11.767,50 11.767,50 0,00

Autarquias 3.450,00 3.450,00 0,00

Autoridade Tributéria 1.706,95 1.706,95 0,00

Adaptar Social 0,00 0,00 0,00

Outros Rendimentos e Ganhos 12.650,15 12.650,15 0,00

Descontos de Pronto Pagamento Obtidos 0,00

Correcdes Relativas a Exercicios Anteriores 0,00

Imputagdo de Subsidios para Investimento 10.332,19 10.332,19

Donativos 2.205,46 2.205,46

Outros 0,00 3 0,00

QOutros Proveitos ndo Especificados 112,50 112,50

Juros, Dividendos e Outros Rendim. Similares 0,00 0,00 0,00

Juros Obtidos 0,00 0,00 0,00
TOTAL DE RENDIMENTOS 632.677,22 240.253,22 392.424,00

RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 6.882,97 1.075,13 5.807,84
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ASSOCIAGAO UNITARIA DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE CORROIOS

BALANCETE GLOBAL DO ANO DE 2022
RENDIMENTOS C.DEDIA| A.DOMICIL.| DIVERSOS TOTAL |[GASTOS C.DEDIA| A.DOMICIL. TOTAL
Vendas 0,00 0,00 616,50 616,50 |Custo mercadorias vendidas e mat. consumidas 35.498,39 53.247,57 88.745,96
Fraldas, Resguardos e Diversos 616,50 616,50 | Custo matérias consumidas 35.498,39 53.247,57 88.745,96
Prestagdo de Servigos 119.685,11 106.169,03 28.863,85 254.717,99 [Fornecimentos e servigos externos 37.703,59 46.316,49 84.020,08
Quotizagdes 26.578,50 26.578,50|Trabalhos Especializados 2.683,32 1.788,96 4.472,28
Festas e Bailes 1.555,35 1.555,35 [Publicidade e Propaganda 0,00
Rifas e Sorteios 0,00|Vigilancia e Seguranga 628,71 419,12 1.047,83
Passeios e Excursdes 730,00 730,00 [Conservag3o e Reparagdo 4.125,29 16.894,79 21.020,08
Telefone 0,00 |Honoraérios 1.618,44 1.078,95 2.697,39
Buffet 6.206,26 6.206,26 |Servicos Bancarios 222,12 148,09 370,21
Refeigdes 0,00 (Higiene e Seguranga Alimentar 166,05 110,70 276,75
Alimentagdo 113.478,85 106.169,03 219.647,88 |Ferramentas e Utensilios Desgaste Répido 1.840,36 1.226,91 3.067,27
Higiene Pessoal 0,00|Livros e Documentagao Tecnica 0,00
Higiene Habitacional 0,00 [Material de Escritdrio 881,64 587,76 1.469,40
Lavandaria 0,00 |Artigos para Oferta 228,99 152,66 381,65
Diligéncias Exterior 0,00 (Outros 979,97 671,32 1.651,29
Tratamento Roupa 0,00 [Eletricidade 4.234,34 2.857,39 7.091,73
Aulas de Ginastica 0,00 [Combustiveis 4.536,43 8.564,65 13.101,08
Diversos 0,00|Agua 1.392,83 622,86 2.015,69
Outros Fluidos 2.041,02 874,71 291573
Subsidios, Doagdes e Legados a Exploragdo 88.933,89| 275.533,49 225,20 364.692,58 | Deslocagdes e Estadas 330,00 300,00 630,00
Subs. Estado e Outros Entes Publicos Rendas e Alugueres 925,21 616,76 1.541,97
I.P.S.S. - Setubal 69.639,86| 275.533,49 225,20 345.398,55 [Comunicacio 2.444 36 1.629,57 4.073,93
Inst. Emp. Form. Profissional 2.369,58 2.369,58 (Seguros 1.646,03 3.240,02 4.886,05
Cantina Social 11.767,50 11.767,50 [Contencioso e Notariado 388,45 258,96 647 41
Autarquias 3.450,00 3.450,00 [Limpeza, Higiene e Conforto 4.278,92 2.857,97 7.136,89
Autoridade Tributéria 1.706,95 1.706,95 [Outros Fornecimentos e Servigos
Adaptar Social 0,00| - Portagens e Estacionamentos 7.55 11,96 19,51
- Diversos 2.103,56 1.402,38 3.505,94
Outros Rendimentos e Ganhos 0,00 0,00 12.650,15 12.650,15
Imput. De Subs. p/Investimento 10.332,19 10.332,19|Gastos com o Pessoal 159.076,80| 277.452,57 436.529,37
Donativos Gerais 2.115,46 2.115,46|Remuneragdes do Pessoal
Donativos C. Lar 90,00 90,00| Vencimentos Mensais 123.940,67 216.273,56 340.214,23
Sinistros 0,00 Remuneragdes Adicionais 1.702,40 6.377,30 8.079,70
Outros 112,50 112,50 |Encargos Sobre Remuneracdes 27.453,79 47.986,96 75.440,75
Seguros Acid. de Trab.e Doengas Profissionais 4.553,86 5.636,07 10.189,93
Juros, Dividendos e Outros Rend. Similares 0,00 0,00 0,00 0,00 |Outros Gastos com Pessoal 1.426,08 1.178,68 2.604,76
Juros Obtidos 0,00
Gastos de DepreciagGes e Amortizagdes 6.646,71 9.431,13 16.077,84
Activos Fixos Tangiveis 6.646,71 9.431,13 16.077,84
Outros Gastos e Perdas 252,60 168,40 421,00
Impostos 0,00 0,00 0,00
Quotiza¢des 252,60 168,40 421,00
Multas 0,00 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00 0,00
Gastos e Perdas de Financiamento 0,00 0,00 0,00
Juros suportados 0,00
V—\
TOTAL DE RECEITAS 208.619,00 381.702,52 42.355,70| 632.677,22 A Al 239.178,09 386.616,16| 625.794,25
[ S XERCICIO 6.882,97
DISPONIBILIDADES FINANCEIRAS A
~
Dinheiro em Caixa 1.263,71 A Direcgao < [=)
Depésitos & Ordem 119.179,79 = B
Depésitos a Prazo 283.427,16 O Tesoureiro Fo 5 = — %
. ¥ A é . A,
Saldo para o Més Seguinte 403.870,66 O Conselho Fiscal h
7
7
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ASSOCIACAO UNITARIA DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE CORROIOS

DISPONIBILIDADES FINANCEIRAS

Saldos em 01/01/2022
Caixa
Bancos

Depésitos a Ordem

Aplicagdes Financeiras

Saldos em 31/12/2022

Caixa

Bancos
Depdsitos a Ordem

Aplicagdes Financeiras

Numerario

Novo Banco

Novo Banco-C/Lar

Novo Banco ¢/45285
Novo Banco — Lar ¢/6103 3559

TOTAL

Numerario

Novo Banco

Novo Banco-C/Lar

Novo Banco ¢/45285
Novo Banco — Lar ¢/6103 3559

TOTAL

A.U.R.P.I.C. RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS | 2022

2.293,05

42.831,19

50.375,44

263.957,66

19.000,00

378.457,34

1.263,71

70.357,52

48.822,27

263.957,66

19.469,50

403.870,66



PARECER DO CONSELHO FISCAL

Em cumprimento do disposto nos Estatutos da Associag@o Unitdria de Reformados, Pensionistas
e Idosos da Freguesia de Corroios {artigo 442, N2 1 alinea b), compete-nos emitir parecer sobre a
acgio fiscalizadora referente ao exercicio de 2022.

Verificamos de forma aleatdria, que os valores patrimoniais, o3 registos contabllisticos e documentos
que lhe servem de suporte, em nosso entender satisfazem as disposigdes legais.

A Direcgdo da AURPIC prestou sempre os esclarecimentos julgados suficientes.

Assim, o Conselho Fiscal é de parecer que sejam aprovados:

... O Relatério Anual de Gestdo e as Contas apresentadas pela Direccdo da AURPIC relativos ao

exercicio de 2022.
Corroios, 14 de Margo de 2023
/
Consetho Fiscal
LS i o lino Gaspar)
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